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FF judo

Fiche technique
SALLES DE JUDO DOJO

CODE DU SPORT
(Arrété du 25 septembre 2009 modifiant
les dispositions réglementaires du code du sport)

Art. A. 322-141

Toute salle ot sont pratiqués les arts martiaux doit présenter les garan-
ties minimales d'hygiéne, de technique et de sécurité suivantes:

1° Aire de travail

Surface minimum du tapis: 25 metres carrés, sans obstacle tel que
pilier ou colonne et largeur minimum: 3,50 m.

Au-dessus de 6 couples pratiquants, cette surface sera augmentée de
4 metres carrés par couple.

2° Equipement de 1a salle

— Hauteur minimum sous plafond, poutre ou tout autre obstacle tel
qu'éclairage: 2,50 m.

— Protection de la salle par le capitonnage des obstacles de toute
nature (angles, piliers, radiateurs...) situés a une distance inférieure
a 1 metre du tapis et ce, sur une hauteur de 1,50 metre en partant du
sol.

— Les matériaux de protection doivent correspondre aux normes de
Securité en vigueur.

Interdiction du verre armé dans le vitrage.

3° Dispositions diverses

— Existence d'un nécessaire médical de premier secours en vue des
premiers soins a apporter en cas d'accident.

- Existence d’un téléphone et affichage a proximité de ce téléphone,
des numéros d'appel du SAMU, des pompiers, du médecin et d'un
responsable de la salle ou du club, de I'hopital, de I'ambulance.

INFORMATIONS TECHNIQUES F.F.J.D.A.

Homologation

Les fédérations n’'ont pas autorité pour homologuer les équipements.
La FFIDA peut vérifier au préalable sur plans la conformité des salles
par rapport aux normes en vigueur.

Equipement sanitaire

Se référer au réglement sanitaire départemental Titre Il qui sert de
base concernant les dispositions applicables aux batiments autres que
ceux a usage d'habitation et assimilés et qui s'appliquent désormais
aux équipements sportifs d'arts martiaux sous contréle de I'adminis-
tration sanitaire et sociale. C'est donc a ce document qu'il convient de
se référer et plus précisément a I'administration départementale sani-
taire et sociale qu'il faut s'adresser (le plus souvent encore la DDASS)
qui a pu dans certains cas adopter un réglement sanitaire départe-
mental particulier (mais rarement concernant ce type d'aménage-
ment).

Hygiéne et entretien des tatamis
La surface du tapis doit étre indemne de toute souillure. Les taches de
sang devront étre nettoyées a l'alcool a 70 degrés.

Par ailleurs, les résultats de la recherche subventionnée par le Minis-

tere de la Jeunesse et des Sports, commandée par la F.F.J.D.A. et

menée par le Docteur DREYFUS, du laboratoire de Parasitologie Myco-
logie de la Faculté de Médecine de Limoges, font état de I'efficacité de
certains produits.

Ci-apres la liste des industriels fabriquant ces antiseptiques antifon-

giques:

— ZEP Industries (produits ZEP ONDUCLEAN) - Z.I. rue du Poirrier
28210 Nogent le Roi — Tél. 02.37.65.50.50 — Fax 02.37.65.50.51 —
Site Internet: www.zep-industries.fr

— MAROSAM (produits DESINCIDE) — ZI - Route de Bourgtheroulde —
BP 50 27670 Bosc Roger en Roumois — Tél. 02.35.05.20.50 —
Fax 02.35.05.20.59 — Site Internet : www.marosam.fr

Température

Nous nous alignons sur la température des salles omnisports soit une
température entre 14° et 18°.

Pour les compétitions, la Fédération Internationale de Judo préconise,
pour le confort des pratiquants, officiels et spectateurs, une tempéra-
ture de 18°.

Glaces murales
Autorisées a une distance minimum d’'un métre du bord du tapis.

Les miroirs doivent comporter une matiere les rendant solidaires en
cas de bris: film plastique ou autres.

Vitres

Les vitres situées a moins d'un metre du bord du tapis doivent étre
protégées jusqu’a une hauteur de 1 m 50 (2 métres recommandés) par
un matériel absorbant type protection murale.

Il 'n'y a aucune norme en vigueur concernant I'épaisseur de cette
protection et ses qualités mécaniques.

Les vitres situées a plus d'un métre du bord du tapis et moins de
1 m 70 du sol doivent comporter une matiére les rendant solidaires
en cas de bris: film plastique ou autres.

Interdiction du verre armé dans le vitrage.

Plancher

Les tatamis Label FFJDA ou norme CEN peuvent étre installés sur tout
type de sols dont les sols en béton, néanmoins un plancher est recom-
mandé pour le confort des pratiquants et plus particulierement un
plancher flottant.

Ce plancher peut, dans les salles fixes a usage exclusif judo, étre
monté sur ressorts, plots de caoutchouc, mousse, etc., afin d'assouplir
la plate-forme.

Cadre

Un cadre peut encercler les tatamis.

Il ne doit comporter aucune aréte saillante et étre situé a 1 cm en
dessous de la surface supérieure du tatami. Il est recommandé de le
capitonner.
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